心中向阳，自会春暖花开

    ——“加长版”寒假我们这样过
                    寿光市实验小学    郭华英
致奋斗中的我们....

   成功的花儿人们往往只惊羡它们现时的美丽，然而当初它的芽儿浸透着奋斗的泪水，洒遍了牺牲的血雨，我们的成长固然依赖于好的环境，但更重要的是取决于自己的心态和作为，树的方向由风决定，人的方向由自己决定。
                        -         ——题记

“不同寻常的春节，注定会留下不一样的经历”，面对“加长版”的寒假，宅在家中的我们如何让每一天有意义、过的更充实呢？作为一名小学科学老师，何不让我的学生在家“动”起来，通过自己亲自观察、实践、制作等形式的亲自体验，激发学生的好奇心，培养学生的动手能力和创新能力，使学生在“动”中体验学习的乐趣。下面是我的一些简单做法：

科学引领，让学生在家中经历探究

观察是孩子探究自然现象的活动，是一种有目的有计划的认识活动。对于低年级学生，他们的年龄小、阅历浅，其观察的准确性有欠缺，故低年级注重培养学生的观察能力。于是我选择让低年级学生从最容易着手的种植大蒜开始。中高年级用绿豆到豆芽菜的培育,让学生经历培育过程，体会蔬菜的来之不易，在生活中学会节约。
在疫情非常时期，考虑到材料的获取简单，全体学生便于施行，设计表格，鉴于学生的特点，低年级可以用图画的形式记录大蒜的生长过程，并随时拍照，学会细心观察大蒜的生长过程。把大蒜或绿豆的最明显的生长变化拍照发到群里交流，在交流的过程中，学生变会产生很多疑问，如：“为什么相同时间蒜苗或绿豆的生长是不同呢？”“为什么蒜苗或绿豆颜色有深有浅？”.....这很多的疑问变会让学生思考的动力，通过家长和老师同学的交流总结出影响大蒜生长的因素，如：蒜苗或绿豆种子的选取、土壤的选择、种植的方式以及外部条件等等。

记录表
	种植过程
	

	生长过程的变化
	用图画或文字简要记录

	我的收获
	


通过学生的亲自动手，学生的学习兴趣大大提高，学生学习的积极性充分调动起来。

二、开展多种形式的活动，在家中培养学生的探究习惯

科学可不但要让学生掌握科学知识，更重要的是学以致用，充分运用到生活中，能解决生活中的问题。主要通过两种方式进行：

(一）、充分利用生活中的废旧物品开展小试验、小制作活动。

“创新是一个民族进步的灵魂”，鉴于课堂时间限制，鼓励学生充分发挥想象，搜集生活中的废旧物品，通过自己的构思设计出有价值的物品。

针对不同的年龄段提出不同的要求：低年级要求学生不一定含有太高的技术含量，测重激发学生的创新能力，为高年级阶段打好基础。比如用废旧的塑料瓶可以制作成笔筒，不用的鞋盒做成收纳箱等；高年级阶段可以对生活中出现的不方便现象加以思考能够简单设计出解决的方案，比如菜刀在切黄瓜时总是沾住，有什么方法有效解决？此环节的要求是学生有自己的想法，能切实做的尝试去做，不能切实做到的以文字或图画的形式记录自己的想法，在群中及时交流，老师对学生的想法进行及时反馈，保护好学生的探究能力。

奇思妙想
	材料
	

	我的构思与设计
	


充分利用疫情产生产生科普素材

在疫情的特殊时期，每天都会有铺天盖地的报道、专家访谈讲解防护知识等等，可以说人人都在参与疫情的阻击，堪称巨型的“社会实践课，”抓住这一契机，对小学低、中、高年级分层次布置：

	年级分层
	问题

	低年级
	疫情期间，我们小学生应如何做好防护措施？正确的的洗手方法是什么？

	中年级
	知道口罩的结构、种类及每种口罩的用途

特殊时期，口罩如何正确佩戴

	高年级
	了解什么是新型的冠状病毒？病毒是如何传播的？

搜集资料，整理分析近期的疫情数据，做成统计图，并分析疫情产生的原因


通过引导学生关注疫情，知道如何保护自己，共同抗击病毒，通过主动关注疫情进展，不仅知道了病毒和病毒防控的知识，了解野生动物是需要保护的，人类不应该去破坏大自然的生态平衡，否则是要受到惩罚的，同时拓展了学生的视野和知识面，让学生了解现实社会状况，帮助学生树立正确的思维观念，培养了学生的人文关怀和道德情操。

总之在“加长版”的假期里，在家中为学生搭建学习成长的平台，家庭教育学校教育共同参与，加深亲子关系，同时学生主动学习的积极性提高，通过让学生“动”起来，激发学生的探究兴趣，培养学生的学习热情。孩子们在亲身体验中获得无穷的乐趣，在“动”中学到知识，悟出道理，提高素养。

“迎一片春来，等一场花开”！寒冷的阴霾已将过去，温暖的春天已悄然来到我们身边，让我们每天努力一点点，你就会成为更好的自己，成为别人仰慕的对象。愿我们不负岁月，继续前行！我坚信病毒很快就会被打败，祖国的明天会更好！让我们携起手来一起努力，一起加油！
